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Расписание работы спортивных секций и Школ здоровья в ССК «Атлант» на 2 полугодие 2024 - 2025 учебный год

№ Название секции/руководитель Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1. «Бадминтон»
Литюшов С. И. 

(спортивный зал, общежитие)

15:30-16:15

2. «Волейбол» 
Литюшов С. И. 

(спортивный зал, общежитие)

15:30-17:05

3. «Настольный теннис»
Литюшов С. И. 

(спортивный зал, общежитие)

16:20-17:05

4. Школа жизни без вредных привычек
Валъшина Р.Я.

(кабинет №14, колледж)

15:25-17:00

5. Школа физической активности
Бель О.А.

(спортивный зал, общежитие)

15:30-17:05 15:30-17:05

6. Школа семейной жизни
Фролова М.Д.

(кабинеты 201-205, общежитие, блок Б)

15:30-16:15

7. Школа правильного питания
Гордеева И. В.

(кабинеты 206-210, общежитие, блок Б)

15:30-16:15

8. Школа психологической помощи
Карпикова В. В.

(кабинеты 206-210, общежитие, блок Б) ».

16:00-17:35 16:00-17:35

Зав. КОЦ

Зав. отделом по ВиСР Л.А. Глухова

Н.Д. Цыганцов


